
ACTIVIDADES DEL PROGRAMA DE PREVENCIÓN DEL SSB  
 
 
EN EL ÁMBITO COMUNITARIO 
 
- CAMPAÑA DE PREVENCIÓN DE ACCIDENTES DE TRÁFICO “VOY Y VENGO”: Dirigida a 
prevenir los accidentes de tráfico derivados del consumo de sustancias. Consta de 14 
autobuses nocturnos, repartidos a lo largo de todo el año incidiendo en las Fiestas 
Patronales y Fiestas de la Juventud de los cuatro pueblos de la zona, de Villafranca y 
San Adrián. Al inicio de la Campaña se envía  una carta a los padres de los adolescentes 
de 15 a 18 años. La difusión se realiza por medio de las redes sociales, carteles y 
medios de comunicación. 
 
- ACTIVIDAD DE APERTURA DEL VOY Y VENGO: Tras varios años consecutivos, 
coordinados con el área de Tafalla, se  lleva a cabo una actividad como inicio del 
Programa de Prevención. La actividad de este año ha sido el concurso de slogans del 
“voy y vengo”. Esta actividad se trabaja conjuntamente con la zona de Artajona, Tafalla 
y Carcastillo. 
 
- TALLERES DE PREVENCIÓN Y REDUCCIÓN DE RIESGOS CON LOS JÓVENES DE LA ZONA: 
Dirigido a evitar problemas relacionados con el consumo, adquiriendo herramientas 
para poder normalizar el hecho de hablar de drogas, sensibilizar en las reducción de 
riesgos y daños, acercar información sobre drogas y los diferentes usos de las mismas y 
hacer reflexionar a los jóvenes sobre actitudes y conductas en relación con los 
consumos. Se realizará un acercamiento a los jovenes de las cuatro localidades en sus 
lugares de encuentro, ofreciendo material sobre la prevención de drogodependencias 
y la posibilidad de realizar talleres de prevención. 
 
- TALLERES PARA PADRES Y MADRES CON HIJOS/AS EN SECUNDARIA:  
 Talleres sobre prevención de situaciones de riesgo.  
 
- PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE CONSUMOS DIRIGIDO A PADRES/MADRES E HIJOS 
DE 2º DE ESO DEL COLEGIO PÚBLICO DE FALCES: 
 
- BOLETINES INFORMATIVOS PÀRA PADRES Y MADRES DE INFANTIL Y PRIMARIA: 
A lo largo del año, realizan boletines in formativos, sobre habilidades parentales, para 
los padres y madres de niños/as de infantil y primaria. 
 
- PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE OCIO  CON ADOLESCENTES  
 
 
-PUNTO DE INFORMACIÓN JUVENIL: Desde la página de facebook: pij zona  
peralta se difunde toda la información dirigida a jóvenes: cursos, becas, empleo… 
 
-FORMACIÓN CONSUMO RESPONSABLE HOSTELEROS: los hosteleros de la zona 
reciben una formación que les acredita como local concienciado con el consumo 
responsable de alcohol y la prohibición de su venta a menores. 



 
 -CONECTA JOVEN: Programa de Aprendizaje y Servicio  en el cual los jóvenes reciben 
una formación para después dar cursos de informática básica a personas adultas. 
 
EN EL ÁMBITO ESCOLAR: 
 
-PROGRAMACIÓN, ASESORAMIENTO Y SUPERVISIÓN CONTINUADA CON LOS TUTORES, 
DE LOS PROGRAMAS DE HABILIDADES SOCIALES DE PRIMARIA: 
. En primer lugar tenemos  un contacto con los centros educativos de los cuatro 
pueblos, para posteriormente llevar a cabo la programación de objetivos, sesiones y 
calendarización con los tutores de cada grupo y Centro escolar. Se trabaja con 
materiales de Prevención y Promoción de hábitos saludables distribuidas por el Plan 
Foral de Drogodependencias. El número de sesiones a desarrollar depende del tutor y 
la disponibilidad de tiempo que él tenga.  
 
-TALLER PREVENCIÓN 6º PRIMARIA: La educadora del Servicio Social impartirá un taller 
de prevención del consumo de drogas en 6º de primaria, el taller sobre prevención de 
drogas y educación afectivo-sexual. 
 
ASESORAMIENTO Y SUPERVISIÓN CONTINUADA CON LOS TUTORES DEL PROGRAMA 
DE PREVENCIÓN DE HÁBITOS SALUDABLES EN SECUNDARIA. (Sexualidad y 
Drogodependencias): 
 Al inicio del curso escolar se mantienen una serie de reuniones con los tutores y 
orientadores de los Centros de Educación Secundaria para la programación de 
objetivos, sesiones y calendario de las mismas. Posteriormente los tutores llevarán a 
cabo el desarrollo de las sesiones. Las educadoras del Servicio Social de Base 
participamos en el desarrollo de alguna sesión que estos no se sienten capaces de 
realizar por que no consideran que están formados.  
 
 
PREVENCIÓN SELECTIVA 
 
 - PROGRAMA DE APOYO ESCOLAR: 
 Para niños y niñas de primaria con necesidad de apoyo socio-educativo. 
 Se realizará durante el mes de julio en las cuatro localidades, va dirigido a niños y 
niñas, derivados desde el colegio o el SSB, que, por su situación personal y/o familiar, 
necesitan un apoyo en aspectos escolares y en habilidades sociales. También se 
facilitará la incorporación de este colectivo a las actividades de ocio organizadas en la 
zona durante el año. 
 
- TALLERES DE PREVENCIÓN SELECTIVA PARA MADRES Y PADRES CON HIJOS EN 
PRIMARIA: 
Escuela para padres y madres, con niños en primaria, con dificultades socio-educativas.  
 
- TALLER DE PREVENCIÓN DE SITUACIONES DE RIESGO EN EL CONSUMO DE 
SUSTANCIAS PARA GRUPOS CON INICIOS DE CONSUMO:  



Se realiza en grupos de los IES con factores de riesgo relacionados con el consumo de 
sustancias. 
 
 
COORDINACIÓN CON ASOCIACIONES Y RECURSOS COMUNITARIOS  
 
 

Mantenemos una coordinación continuada con todas las asociaciones, con las 
asociaciones de mujeres apoyamos las solicitudes y memorias de las subvenciones de 
Salud y del INAI (Instituto Navarro para la Igualdad), y también asesoramos en temas 
de actividades. 

A las asociaciones de jubilados también apoyamos en la elaboración de memorias y 
solicitudes de subvenciones para ANDEP y para Salud (Programa de Podología) y en la 
realización de actividades. 
Con las asociaciones juveniles organizamos actividades en los locales juveniles y 
asesoramos en la solicitud y memoria de Salud y Juventud. 
Con las Apymas nos coordinamos para las actividades realizadas con padres y madres, 
y las actividades de ocio con niños/as. 

 
 


