
DECLARACIÓN INSTITUCIONAL DE LAS ENTIDADES LOCALES Y TERRITORIALES DE NAVARRA con 
motivo del 15 DE OCTUBRE, DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES RURALES 

Con motivo del 15 de octubre, Día Internacional de las Mujeres Rurales, las entidades locales y 
territoriales de Navarra que contamos con áreas y técnicas de igualdad nos dirigimos al conjunto de 
la población para reconocer, visibilizar y reivindicar el papel de las mujeres rurales en el presente y el 
futuro de nuestros pueblos. 

Ser mujer rural no es solo una realidad geográfica. Ser mujer rural es una forma de estar en el mundo 
que implica resolver, perseverar, emprender, innovar, hacer comunidad y transformar el territorio. 
Una actitud construida desde la experiencia cotidiana de miles de mujeres que, generación tras 
generación, han contribuido al desarrollo y la sostenibilidad de nuestros pueblos, y por eso 
necesitamos “Más mujeres rurales decidiendo”.  

Las mujeres rurales no solo sostienen la vida comunitaria. También lideran proyectos, generan 
empleo, impulsan iniciativas sociales y culturales, participan en asociaciones, cooperativas e 
instituciones y toman decisiones que influyen en el presente y el futuro de Navarra. 

Sin embargo, la igualdad real sigue siendo una meta pendiente. Persisten brechas en el acceso a 
recursos, en el reconocimiento del trabajo realizado, en la corresponsabilidad de los cuidados y en la 
participación en los espacios donde se toman decisiones. 

Hoy necesitamos más que nunca la capacidad de transformación, liderazgo y compromiso con el 
territorio que representan las mujeres rurales. Porque el futuro de nuestros pueblos no puede 
construirse sin ellas ni al margen de su voz. 

Por ello, desde las entidades locales y territoriales de Navarra nos comprometemos a: 

● Reivindicar una imagen contemporánea, diversa e igualitaria de las mujeres rurales. 
● Visibilizar a las mujeres rurales como agentes de liderazgo y transformación social, económica 

y política. 
● Promover una mayor presencia de mujeres rurales en los espacios de representación, 

liderazgo y toma de decisiones. 
● Eliminar barreras que dificultan su participación en la vida pública, social, económica y política. 
● Incorporar la perspectiva de género en las políticas de desarrollo rural. 
● Exigir políticas públicas que garanticen la igualdad real de mujeres y hombres en los territorios 

rurales. 

No podemos permitirnos que la igualdad siga esperando. “Más mujeres rurales decidiendo” significa 
más igualdad, más democracia y más futuro para nuestros pueblos. 

Porque ser mujer rural es una actitud. Y esa actitud debe ocupar el lugar que le corresponde en los 
espacios donde se toman las decisiones que marcarán el futuro de Navarra. 

 


